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Пояснительная записка к тематическому планированию
10 класса

Настоящий развернутый календарно-тематический план разработан применительно к примерной программе среднего (полного) общего образования по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений.
Ц е л и.
Изучение физики в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о методах научного познания природы; современной физической картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно-временных закономерностях, динамических и статистических законах природы, элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях, строении и эволюции Вселенной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий: классической механики, молекулярно-кинетической теории, термодинамики, классической электродинамики, специальной теории относительности, квантовой теории;
· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости;
· применение знаний по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов работы технических устройств, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки достоверности новой информации физического содержания, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний, выполнения экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ;
· воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента, обоснованности высказываемой позиции, готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, уважения к творцам науки и техники, обеспечивающимведущую роль физики в создании современного мира техники;
· использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.
Место предмета в учебном плане.
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 350 часов для обязательного изучения физики на профильном уровне ступени среднего (полного) общего образования. В том числе в 10 и 11 классах по 175 учебных часов из расчета 5 учебных часов в неделю.
Общеучебные умения, навыки и способы деятельности.
Примерная программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами для школьного курса физики на этапе среднего (полного) образования (профильный уровень) являются:
Познавательная деятельность:
– использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;
– формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;
– овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;
– приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.
Информационно-коммуникативная деятельность:
– владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;
– использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.
Рефлексивная деятельность:
– владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:
– организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.
Результаты обучения.
Обязательные результаты изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися навыков интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
Рубрика «Знать/понимать» включает требования к учебному материалу, который усваивается и воспроизводится учащимися. Выпускники должны понимать смысл изучаемых физических понятий, физических величин и законов, принципов и постулатов.
Рубрика «Уметь» включает требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять результаты наблюдений и экспериментов, описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости, применять полученные знания для решения физических задач, приводить примеры практического использования знаний, воспринимать и самостоятельно оценивать информацию.
В рубрике «Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни» представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ СРЕДНЕГО (ПОЛНОГО) 
ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ФИЗИКЕ (ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ)

В результате изучения физики на профильном уровне ученик должен
знать/понимать:
· смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета, материальная точка, вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, электромагнитные колебания, электромагнитное поле, электромагнитная волна, атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи, радиоактивность, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, Вселенная;
· смысл физических величин: перемещение,скорость, ускорение, масса, сила, давление, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, амплитуда колебаний, длина волны, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, электродвижущая сила, магнитный поток, индукция магнитного поля, индуктивность, энергия магнитного поля, показатель преломления, оптическая сила линзы;
· смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы применимости):законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции и относительности, закон Паскаля, закон Архимеда, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения энергии, импульса и электрического заряда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, закон Ома для полной цепи, закон Джоуля–Ленца, закон электромагнитной индукции, законы отражения и преломления света, постулаты специальной теории относительности, закон связи массы и энергии, законы фотоэффекта, постулаты Бора, закон радиоактивного распада;
· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
уметь:
· описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; броуновское движение; электризация тел при их контакте; взаимодействие проводников с током; действие магнитного поля на проводник с током; зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения; электромагнитная индукция; распространение электромагнитных волн; дисперсия, интерференция и дифракция света; излучение и поглощение света атомами, линейчатые спектры; фотоэффект; радиоактивность;
· приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижениягипотез и построениянаучных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности; при объяснении природных явлений используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;
· описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;
· применять полученные знания для решения физических задач;
· определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты ядерных реакций на основе законов сохранения электрического заряда и массового числа;
· измерять скорость,ускорение свободного падения; массу тела, плотность вещества, силу, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока, показатель преломления вещества, оптическую силу линзы, длину световой волны; представлять результаты измерений с учетом их погрешностей;
· приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;
· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; использоватьновые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях (сети Интернет);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:
– для обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;
– анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
– рационального природопользования и защиты окружающей среды;
– определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам и поведению в природной среде

Гимназический компонент

1) развитие теоретического понятийного мышления учащихся по физике посредством авторской технологии проблемного обучения;
2) развитие теоретического образного мышления учащихся посредством разработанных презентаций по физике;
3) развитие критического мышления учащихся посредством разработанных медиазадачников и тестов.

Нормативные документы:
Данная рабочая программа разработана в соответствии с
· Конвенции ООН о правах ребенка;
· Конституции РФ;
· Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; санитарно- эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010г., зарегистрированные в Минюсте РФ 03.03.2011 № 19993;
· Указа Президента России «О мерах по реализации государственной политике в области образования и науки от 07.05.2012.
· Приказа Минобрнауки РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»
· Федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (приказ Минобрнауки России от 4 октября 2010г. №986);
· Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (приказ Минобрнауки России от 28 декабря 2010г. № 2106);
· Основной образовательной программы основного общего образования ФГКОУ «ПЕРМСКОЕ СУВОРОВСКОЕ ВОЕННОЕ УЧИЛИЩЕ МО РФ»;
· Учебного плана ФГКОУ «ПЕРМСКОЕ СУВОРОВСКОЕ ВОЕННОЕ УЧИЛИЩЕ МО РФ»;
· Приказа  Минобрнауки РФ от 08.06.2015 № 576 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального  общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253»;
· Примерными программами общего образования, рекомендованными Министерством образования РФ.
· Реализация данной рабочей программы ориентирована на УМК  А. В. Перышкина,  входящий в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.06.2015 № 576 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. №253»);
· - учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2009 № 729 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями).
Рабочая программа по физике для 10 класса соответствует:
- обязательному минимуму содержания учебных программ (профильный уровень);
- требованиям Федерального компонента Государственного образовательного стандарта к базовому уровню подготовки выпускников основной школы;
- максимальному объему учебного материала для учащихся 10-х классов по СанПиН 2.4.2.2821-10 (01.09.2011);
- требованиям к оснащению образовательного процесса в соответствии с содержательным наполнением учебных предметов федерального компонента государственного образовательного стандарта;
Рабочая программа   составлена на основе авторской программы Е.М.Гутник, А.В. Перышкин из сборника "Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия. 7 – 11 кл. / сост. В.А. Коровин, В.А. Орлов. – М.: Дрофа, 2010. При реализации рабочей программы используется учебник «Физика 7 класс» авторов Перышкин А. В, Гутник Е. М., входящий в Федеральный перечень учебников, утвержденный Министерством образования и науки РФ.  
Согласно учебному плану рабочая программа рассчитана на 172 часов в год, 5 часа в неделю (профильный уровень обучения)
Изучение физики направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 
· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать теории и строить модели; применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации; 
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий; 
· воспитание убеждённости в возможности познания законов природы и использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды; 
· использование приобретённых знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды. Основные задачи данной рабочей программы:
В процессе реализации рабочей программы решаются не только задачи общего физического образования, но и дополнительные направленные на:
· развитие интеллекта;
· использование личностных особенностей учащихся в процессе обучения;
· формирование у учащихся физического образа окружающего мира.
· формирование здоровьесберегающих знаний и способов оказания первой медицинской (доврачебной) помощи.

Содержание учебного предмета


	Тема
	Кол-во
часов
	Кол-во
лабораторных
работ
	Кол-во
контрольных
работ

	Введение

	Физика в познании вещества, поля, пространства и времени
	4
	0
	0

	Механика

	Кинематика материальной точки
	19
	2
	1

	Динамика материальной точки
	20
	2
	1

	Законы сохранения
	14
	1
	1

	Динамика периодического движения
	9
	0
	1

	Статика
	9
	0
	1

	Релятивистская механика
	10
	0
	1

	Молекулярная физика

	Молекулярная структура вещества
	4
	0
	0

	Молекулярно-кинетическая теория идеального газа
	17
	1
	1

	Термодинамика
	11
	0
	1

	Жидкость и пар
	14
	1
	1

	Твердое тело
	8
	1
	1

	Механические волны. Акустика
	7
	0
	1

	Электродинамика

	Сила электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов
	14
	0
	1

	Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов
	15
	1
	1

	Всего
	175
	9
	13







Содержание программы:
1. Физика в познании вещества, поля, пространства и времени (4 часа)
Физический эксперимент, теория, физические модели, фундаментальные  взаимодействия, базовые физические величины в механике.
1. Механика (81 часа)
Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. Прямолинейное равноускоренное движение.  Средняя и мгновенная скорость. Относительная скорость движения. Свободное падение тел. Кинематика вращательного движения и колебательного движения. Баллистическое движение.
Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение.  Импульс материальной точки. Работа силы. Потенциальная и кинетическая энергии. Законы сохранения в механике. Границы применимости классической механики. Абсолютно неупругое и абсолютно упругое столкновение.
Движение тел в гравитационном поле. Космические скорости. Постулаты специальной теории относительности.  Взаимосвязь  массы и энергии.
 Условие равновесия для поступательного движения. Условие равновесия для вращательного движения. Плечо и момент силы. Центр тяжести.
ЛР №1 «Измерение ускорения свободного падения».
 ЛР № 2  «Изучение движения тела, брошенного горизонтально».
ЛР № 3 «Измерение коэффициента трения скольжения».
ЛР № 4 «Движение тела по окружности под действием сил тяжести и упругости».
ЛР №5 «Проверка закона сохранения энергии под действием силы тяжести и упругости».
Молекулярная физика (61 час)
Масса атома. Молярная масса. Агрегатные состояния вещества. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел. Изопроцессы.
Законы термодинамики. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.
Фазовый переход пар-жидкость.  Испарение. Конденсация. Насыщенный пар. Влажность воздуха. Кипение жидкости. Поверхностное натяжение.  Смачивание. Капиллярность.
ЛР №6 «Изучение изометрического процесса в газе».
Л.Р.№7 «Изучение  капиллярных явлений, обусловленных натяжением жидкости»
     ЛР №8 «Измерение удельной теплоемкости вещества».
Распространение волн в упругой среде. Периодические волны. Звуковые волны. Высота, тембр, громкость звука.
          Электродинамика (26 ч.).
Элементарный электрический заряд.  Квантование заряда. Закон сохранения электрического заряда.    Электризация тел. Закон Кулона. Напряженность электрического поля. Линии напряженности электрического поля.
Работа сил электростатического поля. Потенциал электростатического поля. Электрическое поле в веществе. Диэлектрики в электростатическом поле. Проводники в электростатическом поле. Электроемкость уединенного проводника и конденсатора. Соединение конденсаторов. Энергия электростатического поля. Объемная плотность энергии.
Л.Р. №9 «Измерение электроемкости  конденсатора»
Лабораторный практикум (29 ч).

 
Авторский компонент: 
4) развитие теоретического понятийного мышления учащихся по физике посредством авторской технологии проблемного обучения;
5) развитие теоретического образного мышления учащихся посредством разработанных презентаций по физике;
6) развитие критического мышления учащихся посредством разработанных медиазадачников и тестов.

Основная форма организации образовательного процесса – классно-урочная система.  Особенно важное значение в преподавании физики имеет школьный физический эксперимент, в который входят демонстрационный эксперимент и самостоятельные лабораторные работы учащихся. Эти методы соответствуют особенностям физической науки.

Программа предусматривает проведение следующих типов уроков: 
I. Урок изучения нового материала  
II. Урок проверки и закрепления изученного материала  
III. Урок обобщения и систематизации знаний        
IV. Урок контроля
V. Комбинированный урок                
        
Формы и средства контроля

Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая.
Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела), курса 7 класса.
Основными методами проверки знаний и умений учащихся в 7 классе являются устный опрос, письменные и лабораторные работы.  
Письменная проверка осуществляется в виде физических диктантов, тестов, контрольных, лабораторных и самостоятельных работ.  
Эффективным средством проверки знаний учащихся служит компьютер.  С помощью него легко выполнять и проверять электронные тесты по разным темам.
Количество и распределение контрольных уроков по темам указаны в таблице:
(критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся указаны в приложении)



Критерии оценивания

Оценка устных ответов

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Оценка «4» ставится, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.
Оценка «3» ставится, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала; умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов.
Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».

Оценка контрольных работ

Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочётов.
Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов.
Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочётов, при наличии 4 - 5 недочётов.
Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки «3» или правильно выполнено менее 1/2 всей работы.

Оценка лабораторных работ

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.
Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта.
Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, позволяет получить правильные результаты и выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.
Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно.
Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требования правил безопасности труда

      Требования к уровню подготовки учащихся

знать/понимать:
· смысл понятий: физическое явление, физический закон, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро. 

· смысл величин: путь, скорость, ускорение, импульс, кинетическая энергия, потенциальная энергия.

· смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса, и механической энергии.

уметь: 
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение. равноускоренное прямолинейное движении, механические колебания и волны, действие магнитного поля на проводник с током, электромагнитную индукцию,

· использовать физические приборы для измерения для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени. 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на это основе эмпирические зависимости: пути от времени, периода колебаний от длины нити маятника.

· выражать результаты измерений и расчетов в системе СИ.

· приводить примеры практического использования физических знаний,  механических, электромагнитных и квантовых представлений.

· решать задачи на применение изученных законов.

· использовать знаниями умения в практической и повседневной жизни.



  
 


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ урока
	Тема раздела, урока
	Количество часов
	Примерная дата проведения

	Введение

	Физика в познании вещества, поля, пространства и времени (4 часа)

	1/1
	Что изучает физика. Эксперимент. Закон теория
	1 час
	1 неделя

	2/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	1 неделя

	3/3
	Идея атомизма. Фундаментальные взаимодействия
	1 час
	1 неделя

	4/4
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	1 неделя

	Механика

	Кинематика материальной точки (10 часов)

	5/1
	Траектория. Закон движения. Перемещение
	1 час
	1 неделя

	6/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	2 неделя

	7/3
	Скорость. Равномерное прямолинейное движение
	1 час
	2 неделя

	8/4
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	2 неделя

	9/5
	Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением
	
	2 неделя

	10/6
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	2 неделя

	11/7
	Свободное падение тел. 
	1 час
	3 неделя

	12/8
	Кинематика периодического движения
	1 час
	4 неделя

	13/9
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	4 неделя

	Динамика материальной точки (10 часов)

	15/1
	Принцип относительности Галилея
	1 час
	5 неделя

	16/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	5 неделя

	17/3
	Первый, второй, третий законы Ньютона
	1 час
	6 неделя

	18/4
	Решение задач по теме «Законы Ньютона»
	1 час
	6 неделя

	19/5
	Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести
	1 час
	6 неделя

	20/6
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	6 неделя

	21/7
	Сила упругости. Вес тела
	1 час
	6 неделя

	22/8
	Сила трения
	1 час
	   7 неделя

	23/9
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	7 неделя

	24/10
	Контрольная работа №1
	1 час
	8 неделя

	Законы сохранения (7 часов)

	25/1
	Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса. 
	1 час
	9 неделя

	26/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	9 неделя

	27/3
	Работа силы. Мощность
	1 час
	10 неделя

	28/4
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	10 неделя

	29/5
	Потенциальная энергия. Кинетическая энергия
	1 час
	10 неделя

	30/6
	Закон сохранения механической энергии
	1 час
	11 неделя

	31/7
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	11 неделя

	Динамика периодического движения (2 часа)

	32/1
	Движение тел в гравитационном поле 
	1 час
	12 неделя

	33/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	12 неделя

	Релятивистская механика (4 часов)

	34/1
	Постулаты специальной теории относительности
	1 час
	16 неделя

	35/2
	Относительность времени. Замедление времени
	1 час
	16 неделя

	36/3
	Релятивистский закон сложения скоростей
	1 час
	16 неделя

	37/4
	Взаимосвязь энергии и массы
	1 час
	17 неделя

	Молекулярная физика

	Молекулярная структура вещества (2 часа)

	38/1
	Масса атомов. Молярная масса. Агрегатные состояния вещества
	1 час
	18 неделя

	39/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	18 неделя

	Молекулярно-кинетическая теория идеального газа (8 часов)

	40/1
	Распределение молекул идеального газа в пространстве Распределение молекул идеального газа по скоростям
	1 час
	18 неделя

	41/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	19 неделя

	42/3
	Температура
	1 час
	19 неделя

	43/4
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	19 неделя

	44/5
	Основное уравнение молекулярно-кинетической теории
	1 час
	20 неделя

	45/6
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	20 неделя

	46/7
	Уравнение Клапейрона-Менделеева. Изопроцессы
	1 час
	20 неделя

	47/8
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	20 неделя

	Термодинамика (6 часов)

	48/1
	Внутренняя энергия. Работа газа при изопроцессах
	1 час
	22 неделя

	49/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	22 неделя

	50/3
	Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс
	1 час
	22 неделя

	51/4
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	23 неделя

	52/5
	Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики
	1 час
	23 неделя

	53/6
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	23 неделя

	Механические волны. Акустика (4 часа)

	54/1
	Распространение волн в упругой среде. Периодические волны. Стоячие волны
	1 час
	28 неделя

	55/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	29 неделя

	56/3
	Звуковые волны. Высота звука. Эффект Доплера. 
	1 час
	29 неделя

	57/4
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	29 неделя

	Электростатика

	Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (6 часов)

	58/1
	Электрический заряд. Квантование заряда. Электризация тел. Закон сохранения заряда
	1 час
	30 неделя

	59/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	30 неделя

	60/3
	Закон Кулона. 
	1 час
	30 неделя

	61/4
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	31 неделя

	62/5
	Напряжённость электростатического поля. Линии напряжённости электростатического поля
	1 час
	31 неделя

	63/6
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	31 неделя

	Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (7 часов)

	64/1
	Работа сил электростатического поля. Потенциал электростатического поля
	1 час
	33 неделя

	65/2
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	33 неделя

	66/3
	Решение задач по теме «Работа электрического поля»
	1 час
	34 неделя

	67/4
	Электрическое поле в веществе. Диэлектрики в электростатическом поле. Проводники в электростатическом поле
	1 час
	34 неделя

	68/5
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	34 неделя

	69/6
	Электроемкость уединённого проводника. Электроёмкость конденсатора. Энергия электростатического поля
	1 час
	35 неделя

	70/7
	Проверка и закрепление изученного материала
	1 час
	35 неделя



Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение

Учебно-методический комплекс

	
	
	
	
	

	№
п\п
	Авторы,составители
	Название учебного издания
	Годы издания
	Издательство

	1.
	Касьянов В. А.
	Физика-10 кл (учебник)
	2015
	Москва, Дрофа

	2.
	Рымкевич А. П.
	Физика. Задачники 10-11 классы.
	2015
	Москва, Дрофа

	3.
	Касьянов В. А., Коровин В. А.    
	Физика. Тетрадь для лабораторных работ
	2015
	Москва, Дрофа

	4.
	Шевцов В. А.  
	Физика. 10 класс: поурочные планы по учебнику В. А. Касьянова
	2017
	Волгоград, Учитель

	5.
	Марон А. Е., Марон Е. А.  
	Физика. Дидактические материалы  
	2016
	Москва, Дрофа




[bookmark: e7c92502c90518c682804d3ae76d64831ce3a7be][bookmark: 2]Данный учебно-методический комплекс реализует задачу концентрического принципа построения учебного материала, который отражает идею формирования целостного представления о физической картине мира

[bookmark: 5ae09cd77fddca82cc7afc952ac9b401f15665c7][bookmark: 3]Педагогические технологии, средства обучения

Предусматривается применение следующих технологий обучения:
1. игровые технологии;
2. технология проблемного обучения;
3. технологии уровневой дифференциации;
4. здоровьесберегающие технологии;
5. информационно-коммуникативные технологии;
6. технологии группового обучения;
7. технологии развития теоретического мышления;
8. технологии развития критического мышления;
9. технологии научно-исследовательской деятельности учащихся;
10. проектные технологии;
11. технологии конкурсного и олимпиадного движения учащихся.
         
 Необходимые средства обучения:
слово учителя, учебники, учебные пособия, хрестоматии, справочники и т.п.; раздаточные и дидактические материалы; технические средства обучения (устройства и пособия к ним); физические приборы и т.д. Средства обучения размещаются в школьном физическом кабинете.
Контроль за формированием умений и навыков будет осуществляться через итоговые контрольные работы, тестирование, физические диктанты, самостоятельные работы учащихся, с осуществлением дифференцированного подбора заданий.


Перечень учебно-методических средств обучения

1. Учебно-методический комплект по физике данного курса:

1. Касьянов В.А. Физика. 11 кл. (углублённый уровень):– М.: Дрофа, 2015.
2. Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия. 7-11 кл. /
сост. В. А. Коровин, В. А. Орлов. – М.: Дрофа, 2010.Физика. Профильный уровень. 10-11
классы. Автор программы В. А. Касьянов.
3. Примерные программы по уч. предметам. Физика. 10-11 классы. – М.: Просвещение,
2010.
4. ФГОС средн. (пол.) общ. образ. / М-во образов.и науки Рос. Фед. М.: Просвещение,
2014.
5. Образовательный стандарт. Рабочие программы по физике 10-11 классы. Авторская
программа В. А. Касьянова – профильный уровень. М. Планета, 2013.
6. Касьянов В.А. Физика. 11 кл.: профильный уровень - тематическое и поурочное
планирование – М.: Дрофа, 2005.
7. Касьянов В.А. , Коровин В.А. Физика. 10 кл.: тетрадь для лабораторных работ– М.:
Дрофа, 2002.
8. Касьянов В.А. , Мошейко Л.П., Ратбиль Е.Э. Физика. 10-11 кл.: Тетрадь для
контрольных работ. Углубленный уровень.– М.: Дрофа, 2015.
9. CD с дополнительными материалами автора В.А. Касьянова
10. Физика. 11 класс: поурочные планы по учебнику В. А. Касьянова (профильный
уровень). Часть I, II /авт.-сост. В. Т. Оськина. – Волгоград: Учитель, 2008.
11. Волков В. А. Универсальные поурочные разработки по физике: 11 класс. - М.: «Вако»,
2007.
12. Марон А.Е. Физика - 11 класс. Дидактические материалы - М.: Дрофа, 2004 г.;
13. Рымкевич А.П. Сборник задач по физике для 10-11 кл. общеобразовательных
учреждений. – М.: Дрофа, 2001.
14. Степанова Г. Н. Сборник задач по физике для 10-11 классов. – М.: Просвещение, 2002.
15. Бурцева Е. Н. 500 контрольных заданий: кн. для учителя. М.: Просвещение, 2007.
16. Степанов С. В. Физика, 10-11: лаб. эксперимент: кн. для уч-ся. М.: Просвещение,
2005.
17. Буров В. А., Зворыкин Б. С., Кузьмин А. П. и др. ДЭ по физике в старш. кл. ср. шк.,
1971

Цифровые образовательные ресурсы
№1 Виртуальная школа Кирилла и Мефодия «Уроки физики»
№2 «Физика, 7-11 класс ООО Физикон»
№3 Библиотека наглядных пособий  1С: Образование «Физика, 7-11 класс»
№4 Библиотека электронных наглядных пособий «Астрономия 10-11 классы» ООО Физикон.

Перечень демонстрационного оборудования:
Измерительные приборы: психрометр, динамометр, динамометр ДПН, электрометр, электроизмерительные приборы
Модели: модель броуновского движения, паровой турбины, ДВС, объемные модели строения кристаллов,
Трубка Ньютона, тележка самодвижущаяся, реактивного движения, прибор для демонстрации закона сохранения механической энергии, насос ручной, прибор для демонстрации газовых законов
Кристаллические и аморфные тела, конденсаторы, полупроводниковые приборы
Мини-лаборатория по механике. Мини-лаборатория по молекулярной физике.



Оборудование для лабораторных работ
Лабораторная работа № 1.
«Измерение ускорения свободного падения»
Оборудование: металлический брусок размером 4×25×40 мм, бумажная лента размером 20×300 мм, полоска копировальной бумаги размером 20×300 мм, желоб, штатив лабораторный, электромагнитный отметчик времени, линейка измерительная.

Лабораторная работа № 2.
«Изучение движения тела, брошенного горизонтально».
Оборудование: стальной шарик, лоток дугообразный, фанерная доска с пеналом для приема шарика, штатив лабораторный, полоска белой бумаги размером 300×40 мм, полоска копировальной бумаги размером 300×40 мм, лист бумаги размером 200×300 мм, линейка измерительная.

Лабораторная работа № 3.
«Измерение коэффициента трения скольжения»  
Оборудование: деревянный брусок, набор грузов, динамометр, деревянная линейка, измерительная лента.

Лабораторная работа № 4.
«Движение тела по окружности под действием сил тяжести и упругости».
Оборудование: груз, нить, штатив с муфтой и кольцом, лист бумаги, измерительная лента, часы с секундной стрелкой.

Лабораторная работа № 5.
«Проверка закона сохранения энергии под действием сил тяжести и упругости».
Оборудование: динамометр, штатив лабораторный, груз массой 100 г – 2 шт., линейка измерительная, кусочек мягкой ткани или войлока.

Лабораторная работа № 6.
«Изучение изотермического процесса в газе».
Оборудование: прибор для изучения газовых законов, барометр (один на класс), штатив лабораторный, полоска миллиметровой бумаги размером 300×10 мм, измерительная лента.

Лабораторная работа №7.                                                                                            
 «Изучение капиллярных явлений, обусловленных поверхностным натяжением жидкости».
                                                                                                                                          
 Оборудование: сосуд с подкрашенной водой, полоска фильтровальной бумаги размером 120×10 мм, полоска хлопчатобумажная ткани размером 120×10 мм, линейка измерительная

Лабораторная работа №8.
 «Измерение удельной теплоемкости вещества»
Оборудование: калориметр с водой, чайник (один на класс), цилиндр металлический, проволочный крючок для удаления цилиндра из чайника, бумага фильтровальная, весы с гирями, термометр.

Лабораторная работа №9.
 «Измерение электроемкости конденсатора»
Оборудование: пластинки металлические – 2 шт., пластинка стеклянная, штангенциркуль, линейка измерительная.
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