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Директор

Календарный план МАОУ «Гимназия №7» г. Перми, ШСК «Кит»

физкультурно-массовых и спортивных мероприятий на 2023-2024 учебный год

№ Наименование
мероприятия

Сроки
проведения

Место
проведения

участники Ответственный за 
проведение

1 Туристический слёт 

■*

сентябрь

л

Лесной массив 
Вышки 2

1-11 кл

• ■*

Прибылыцикова С.Р. 
Учителя ФК, 
кл. руководители 
ШСК

Всероссийские спортивные игры Школьных Спортивных Клубов
1 Легкоатлетический кросс 

Юноши, девушки, 
параллельный зачёт ШСК

сентябрь л/б «Прикамье» Команда ШСК Тарбеев А. А.

2 Конкурс «Лучший организатор 
ШСК»

Октябрь-ноябрь Школа
«Эноргополис»

8-11 кл Луковникова М.Н.

3 Быстрый лёд январь Стадион «Гайва» Команда ШСК Тарбеев А. А. 
Алгазина Ю.В.

4 Лыжная эстафета Февраль-март л/б «Прикамье» Команда ШСК Луковникова М.Н. 
Тарбеев А.А.



5 Старты надежд Март-апрель со ш
«Траектория»

Команда ШСК Луковникова М.Н., 
Тарбеев А.А., 
Махнёва А.П.

6 Легкоатлетическая эстафета 
«Звезда»

1 мая Стадион
«Динамо»

Команда ШСК Луковникова М.Н. 
Тарбеев А.А. 
Алгазина Ю.В. 
Актив ШСК

7 Легкоатлетическая эстафета 
Один за всех и все за одного!

май Стадион
«Динамо»

Команда ШСК Луковникова М.Н. 
Тарбеев А.А. 
Алгазина Ю.В. 
Актив ШСК

Мероприятия с Президентами Лиги ШСК
1 Мастер-класс сентябрь По назначению Президент ШСК 

«Кит» Тарасюк П.
Луковникова М.Н.

2 Конкурс «Лучший организатор 
ШСК»

Заочный этап 
октябрь 

Очный этап -

По назначению Президент ШСК 
«Кит» Тарасюк П.

Луковникова М.Н.

л * ноябрь . ■* л

3 Физкультурно-образовательный
квест

февраль МАОУ Школа- 
интернат 85

Президент ШСК 
«Кит» Тарасюк П.

Луковникова М.Н.

4 Конкурс проектов «Живи в 
движении»

Сентябрь-март По положению Президент ШСК 
«Кит» Тарасюк П.

Луковникова М.Н.

Первенство города по виртуальным танцам «Just Dance»
1 I тур- заочный

II тур- очный
III тур финальный очный

Ноябрь-декабрь МАОУ 
СОШ № 116

Команда ШСК Алгазина Ю.В.

Первенство города по чирлидингу среди команд ШСК
1 Очный тур апрель МАОУ Команда ШСК Алгазина Ю.В.



СОШ № 32 Махнёва А.П.
«Президентские состязания»

1 Школьный этап (спортивное 
многоборье, тестирование)

Февраль-март Школьный этап Команды классов Луковникова М.Н. 
Тарбеев А.А. 
Алгазина Ю.В.

Районный этап (спортивное 
многоборье, тестирование)

апрель Районный этап Команды классов- 
победители в ОУ

Тарбеев А.А 
Алгазина Ю.В. 
Махнёва А.П.

Муниципальный этап (эстафета, 
творческий конкурс)

май По назначению Команды классов - 
победители в 

районах
«Президентские спортивные игры»

1 Легкоатлетический кросс 
Юноши девушки

Сентябрь л/б «Прикамье» Команда ШСК Тарбеев А.А 
Алгазина Ю.В.

2 Баскетбол 3x3 
Юноши девушки

октябрь По назначению Команда ШСК Тарбеев.А.А.

3 Волейбол 
юноши девушки

Март-апрель По назначению
л

5-11 кл Тарбеев.А.А.

4 Лыжная эстафета 
Юноши девушки

Февраль-март л/б «Прикамье» Команда ШСК Тарбеев.А.А. 
Луковникова М.Н.

5 Краевая легкоатлетическая 
эстафета «Звезда»

май По положению Команда ШСК Алгазина Ю.В. 
Луковникова М.Н. 
Тарбеев А.А.

6 Легкоатлетическая эстафета 
«Один за всех и все за одного»

май Стадион
«Динамо»

Команда ШСК Алгазина Ю.В. 
Луковникова М.Н. 
Тарбеев А.А. 
Махнёва А.П.

Олимпиада по физической культуре



1 Школьный этап октябрь МАОУ Г имназия 
7

5-11 кл Ал газина Ю.В. 
Тарбеев А.А.

2 Муниципальный этап ноябрь 8-11 кл Алгазина Ю.В. 
Тарбеев.А.А.

Турнир «Русский силомер» в рамках Фестиваля «Дни воинской славы»
1 Русский силомер По положению МАОУ Г имназия 

7
1-11 кл 
юноши

Тарбеев.А.А. 
Алгазина Ю.В. 
Луковникова М.Н. 
Махнёва А.П.

2 Муниципальный этап По положению По положению юноши
Районные соревнования

1 Легкоатлетическая эстафета 
«Мотовилиха»

май 5-11 кл Луковникова М.Н. 
Тарбеев А.А. 
Алгазина Ю.В.

Школьные соревнования
1 Л/а. Комбинарованная эстафета 

1-4 кл
■*

Осенний кросс 5-11 кл

сентябрь Стадион 
гимназии 7

1-11 кл Тарбеев.А.А. 
Алгазина Ю.В. 
Луковникова М.Н. 
Махнёва А.П. 
Актив ШСК

2 Футбольный турнир 5-11 кл. Сентябрь-октябрь 
(каникулы, финал)

Стадион 
гимназии 7

5-11 кл Тарбеев А.А. 
(старшеклассники 
ШСК + кл.рук)

3 Олимпиада по физической 
культуре 6, 9-11 кл

Октябрь Спортивный зал 
Гимназии 7

Команды классов Алгазина Ю.В. 
Тарбеев А.А. 
Махнёва А.П.

4 «Русский силомер» 2-11 кл 
юноши

ноябрь Спортивный зал 
Г имназии 7

Команды классов Алгазина Ю.В. 
Тарбеев А.А.



Махнёва А.П.
5 Школьный этап (спортивное 

многоборье, тестирование)
сентябрь-март Спортивные 

сооружения 
гимназии 7

Команды классов Луковникова М.Н. 
Тарбеев А.А. 
Алгазина Ю.В. 
Махнёва А.П.

6 Стрельба 7,8 Ноябрь Тир 
гимназии 7

Команды классов Кержаков А.Г. 
Тарбеев А.А. 
Алгазина Ю.В.

7 Стритбол 9-11 Ноябрь(каникулы) Спортивный зал 
Гимназии 7

Команды классов Тарбеев А.А. 
Щиголев А.Н. 
(старшек. 
актив ШСК)

8 Гимннастическая полоса 
препятствий 1 -4 кл

Декабрь Спортивный зал 
Г имназии 7

Команды классов Алгазина Ю.В. 
Тарбеев А.А 
Луковникова М.Н. 
Махнева А

9 Веселые старты «Зимние 
забавы» 1-2 кл

Лыжные гонки. Эстафета. 3-4 
кл

Февраль-март Стадион 
гимназии 7

Команды классов Луковникова М.Н 
Тарбеев А.А. 
Махнева А.П. 
Алгазина Ю.В. 
Актив ШСК

10 Лыжные гонки. Эстафета. 5 -  
11 кл

Февраль -  март Стадион 
гимназии 7

Команды классов Луковникова М.Н 
Тарбеев А.А. 
Махнева А.П. 
Алгазина Ю.В. 
Актив ШСК

11 Плавание 2-5 классы (Зчел) Февраль
(каникулы)

Бассейн 
Г имназии 7

Команды классов Луковникова М.Н 
Тарбеев А.А.



Махнева А.П. 
Алгазина Ю.В. 
Актив ШСК

12 Волейбол 9-11, товарищеские 
встречи

Пионербол 5-7 кл.

Март

Март

Спортивный зал 
Гимназии 7

Команды классов
Тарбеев А.А 
Актив ШСК

13 Фестиваль JAST DANS 9-11 кл Март-апрель Спортивный зал 
Г имназии 7

Команды классов Алгазина Ю.В. 
Тарбеев А.А 
Луковникова М.Н. 
Махнева А 
Актив ШСК

14 Легкоатлетическая эстафета 1 -  
11 классы «Один за всех и все 
за одного»

Май Стадион 
гимназии 7

Команды классов Луковникова М.Н 
Тарбеев А.А. 
Махнева А.П. 
Алгазина Ю.В. 
Актив ШСК


